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秋田ｲﾝﾀｰﾊｲから無事帰還しました！
そしてそして、学年末考査が間近ですよ!!
私が不在中の先週は、「最強クラスの寒波」が道内を襲ったようですね･･･（「シ

バレ」で有名な陸別町でマイナス３１℃超、隣町の占冠町で２９℃、ここ日高
町で２５℃だったようです。･･･ちなみに当地北海道では冬のこの時期「マイ
ナス」という頭文字をあえて使わない暗黙の習慣があります(^_-)）。私が滞在
していた秋田県鹿角市でも、日中でマイナス７℃、朝晩は１０～１２℃くらい
まで下がり（到着した６日及びその翌日はプラス気温で、なおかつ「雨」が降
り注いでいましたが･･･）、「北海道並の寒さ」でした。到着早々の雨&みぞれが
インターハイ当日にあたったら･･･と思うとぞっとしますが、幸い大会期間の
４日間は冷え込みもあり（スキー競技の場合、冷え込んでくれた方がバーンが
締まって、安全・確実なレースが可能です。なお今回の大会バーンは、「イン
ジェクション」というワールドカップなどでも使用する特殊な器具を使って斜
面に水を入れ、固めていました！）、地元競技役員のご尽力も加わって、わが
北海道勢にとっては十分実力を出し切れるコース状況となりました。残念なが
ら本校の宮崎選手は高校生活最高の滑りをしながらも、「２本目途中棄権」に
終わってしまいましたが、連日優勝者や入賞者を輩出した「チーム北海道」の
一員として、また「日高高校」の代表として、大いに頑張りました。
これまで夏６回・冬１７回のインターハイを生徒引率し、全国の熱戦を間近

で見てきましたが、毎回感じるのは、「全国には頑張っている人たちが沢山い
る！（「世界」にはもっと！）」、「上を目指して頑張っている人はとても輝いて
いる！」ということです。スキーシーズンはまだ当面続きますが、学年末考査
が終わればあっという間に「春」到来！ 全員が部活動に所属しているわがク
ラスの皆には、ぜひ「自分自身で決めた道＝部活動」において、「定通体連」・
「高文連」の上位進出を目指し、『一所懸命に』頑張って欲しいです。「目の前
のことに懸命になって臨む」という姿勢は、これからの長い人生を送る上で何
よりも貴重な「財産」となるに違いありません。保健の授業でも話しましたが、
これから先の人生を明るく健やかに過ごしていくためにも、今の間に『自分自
身の目標を立て、実行＝自己実現＝自分磨き』をはかっていきましょう！！
･･･おっと、その前に学年末考査だ！今年度最後の考査へ向け週末勉強を！！

＜今週のスナップ①：「科学」授業の実験＞

「対流」の

実験に

皆大喜び！



＜今週のスナップ②：水曜日「ＬＨＲ」座席決め用『第３回じゃんけん大会』！＞

<決勝戦>

「第３回大会」の栄えある優勝者はSHUNGOくん、準優勝はYUTAくんでした～(^_^)v

今週もお疲れ様です！紙面の都合上、数行にて失礼いたします m(_ _)m 上にも記載
させていただきましたが、やはり「頑張っている人は輝いているなぁ(^_^)」と、インターハ
イの引率を終えて再確認して日高に帰って参りました。 お子さまには、今よりも一段二
段ハードルを上げ、更なる成長を期待し、求めていきたいと考えております。クラス１１名
全員が「キラキラと輝いている」、そんなクラスづくりを目指し、年度末の学校生活へとと
もに臨んでいく所存です。 まずは、今年度最後の考査を頑張ってもらいましょう！！

※今週の担当は、 TSUBASA くん（写真は大樹高校交流時のカット）です！

→ 私の不在中何事もなく、しかも「皆勤」を継続していたとのことで一安心しました！
さあ、今週末から来週にかけて、テストに全力投球を (^^)/ (^^)/ (^^)/

２／１８（月）～２０（火） 平常授業

／２１（水） 学年末考査０日目：４校時①「保健」考査有！

☆ ／２２（木） 学年末考査１日目：②「数Ⅰ」、③「家庭」、④「国総」

☆ ／２３（金） 学年末考査２日目：⑤「現社」、⑥「科学」、⑦「コ英基」

あっという間に、「今年度最後の定期考査」です。
今週末の勉強（「保健」は宿題有！）をとことん頑張るべし！！


