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連絡事項  

＜来週の予定＞ 

・10月 25日（月） 秋季進路出前授業 

 …制服登校です。2校時に工業系に参加する人は   

着替え（作業できる服装）も持ってきてください。 

 

・10月 25日（月） LHR：見学旅行行程確認 

 …見学旅行の日程や持ち物、ルール等について確認

します。自主研計画書の再提出はこの日まで。 

 

・10月 26～27日 スクールカウンセラー来校日 

 …面談希望者は前日までに声をかけてください。 

 

・10月 27日（水）心の健康教室、生徒総会 

 …2校時は土井先生の授業です。 

 

・10月 29日（金） 実践活動（ラスト） 

コロナ禍も‘少しだけ’落ち着いて、長崎見学旅行が迫っ

てきました(^_^)v。朝晩の冷え込みも一層厳しくなってきた

ので、体調管理には十分気を付け、旅行本番を体調万全で迎

えられるよう努めましょう。さて、今週は私の専門分野であ

るスポーツの話題を。高校・プロ野球で活躍した偉大な２選

手が、今シーズン限りでユニフォームを脱ぐこととなり、最

近それぞれの功績を称え「１打者限定での引退試合」が行わ

れました。その２選手とは、西武の松坂大輔選手と日ハムの

斎藤佑樹選手です。両者の共通項、それは甲子園での歴史的

大活躍という点です。延長延長＆息詰まるシーソーゲームを

凌ぎに凌いで何百球も投げ抜き、見事優勝に輝いた両者の勇

姿とその感動は、私を含め多くの人々の脳裏に焼き付いて離

れません。一方、プロ入り後の活躍に関しては大きく明暗が

分かれ、日本・メジャーで長い間輝きを放ち、日本シリーズ・

ワールドシリーズ・ＷＢＣすべてで優勝を果たした松坂選手

の一方、斎藤選手は毎年故障に苦しみ（松坂選手も後半は怪

我との闘いでしたが･･）、メジャー行きはおろか日本での活躍

すらままならずに 10 年余の選手生活を閉じることとなった

のです。栄光と挫折、人生には両側面がつきものですが、と

りわけ両選手は大きな栄光を勝ち取った稀有な人物です。し

かし、彼らにも挫折や苦しみは沢山ありました。「苦しい中で

も諦めずに努力をし続けることこそ大切」である、それを２

人の姿から教わりました。松坂・斎藤両選手に、アッパレ！！ 

今週はマジで秒でした。秒で終わりました。毎日色んなことを考えながら色んなことを進めているので、

仕事中は常に脳内が4分割されているくらいの感じです（そんなわけはない） 

皆も見学旅行のことを考えつつ、探究に頭を悩ませ、人によっては講習もあって、さらに産学も本格的にト

レーニングが入ってきて。全部頑張っている人は、僕と同じように 1 週間が秒で終わったんじゃないかと思

います。 

 たぶん体感で分かってきてると思うんですけど、すぐ終わらせられることは先にサクっと終わらせて、時

間のかかりそうなことに時間を割けるようにするのがいいですよね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秒で終わった 



＜来週の時間割＞ 

２０２１年 １０月２５日～１０月２９日 

日付     

曜日 

 

校時 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

月 火 水 木 金 

１ 総探 数Ⅱ コ英Ⅰ 保健 国総 

２ 総探 世 A 
心の健康

教室 
情科 コ英Ⅰ 

３ 数Ⅱ 生基 家総 情科 体育 

４ LHR 体育 LHR 家総 総探 

行事 

出前授業（制服登校） 

LHR：見学旅行行程

確認 

自主研修計画書 

再提出締切 

スクールカウンセラー

来校日 

LHR：生徒総会 

スクールカウンセラー

来校日 

心の健康教室（2 校時） 

見学旅行のしおり 

提出締切 

総探：実践活動 

（ラスト） 

来週もがんばって学校に来てください。 

こまめに手洗い･消毒＋マスク着用＋寮のルールを守る！ 

油断せず、対策を徹底しよう。 
 

 

 

 

ヒグマ 

とりあえず寒い。 


