
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今日で一学期が終わり明日から夏休みですね！初め

ての日高, 初めての高校生活, 初めての寮生活･･･。た

だでさえ慣れない事がたくさんあった中で, 新型コロ

ナウイルスの影響による外出自粛や感染対策など気を

張って生活することも多かったと思います。そのよう

な状況の中でも日々の授業, 学校生活, 行事など本当

にお疲れ様でした。とりあえず夏休みは地元でゆっく

りと休んで下さいね！さて入学してから３ヶ月半程経

ちましたが４月始めに先生が言ったことは覚えていま

すか？高校生活で自分自身の武器を増やして下さいと

言いましたが日高で何か身に付けることは出来たでし

ょうか？高校生活に慣れることはとても良いことです

が, 慣れてくると段々とテキトーでもいいや～とだれ

てくることもあります。当然、常に頑張り続ける必要

はありませんが, 休むときは休む！やるときはやる！

というようにメリハリをつけて下さい。今一度１年生

の学級目標である緩急自在を意識して生活して下さ

い。二学期も８名揃って登校するのを待っています！ 

18 日(水) 始業式 

 ･･･上靴, 勉強道具を 

忘れずに！ 

20 日(金) 地域課題探究 

 

棚の荷物持ち帰ってね（上靴も） 

 

 月 火 水 木 金 
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地
域
課
題
探
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1 行事 国総 

2 LHR 音Ⅰ 

3 数Ⅰ 英基 

4 音Ⅰ 保健 

 

ホメオスタシス
令和３年７月 21 日 １学年学級通信 No. 14 

カタツムリはコンクリートの上に 

いることが多いがそれはなぜだろうか？ 

 

 

 

 

 

 

答えが気になる人は米内山先生まで 

１. ひんやりしていて

気持ちいいから 

２. 食べているから 

３. 速く歩けるから 

３人とも素晴らしい発表でした！お疲れ様！ 
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